Xtr ly thude an toan CENTRAL HEALTH

MEDICARE PLAN
Virt bé céc loai thuoc hét han, khong can hoac khong st
dung cua quy vi dung cach va cang s&ém cang tot!

Nén lam: Khéng nén lam:

Vit bé thube tai mét noi Iy lai thudc hodc lam Vit bd thube bang cach xa bd thude xubng
theo cac budc dusi day dé xi ly thich hop nha vé sinh hodc thoat nwéc trir khi thuéc nam
theo ho gia dinh. trong danh sach thudc co thé xa bé xudng nha

vé sinh cla FDA.
Tim vi tri nha thu lai dwoc Gy quyén

» DEA cho phép céc loai thudc theo toa khong st dung dugrc b tai cac hiéu thude dia phwong
cu thé va cac noi duoc Uy quyen khac trong thoi gian cu thé trong nam. Vui Iong truy cap www.
deatakeback.com dé biét thém théng tin va tim mét dia diém & dia phwong trén National Rx Take
Back Day.

« Ngoai ra, dé tim cac dia diém dé bé thubc & dia phwong quanh nam, vui ldbng nhap ma zip
cua quy vi tai trang web sau: https://apps2.deadiversion.usdoj.gov/pubdispsearch/spring/
main?execution=e2s1

Dé biét thém thong tin vé viéc xt ly thude thich hop, vui long goi cho Van phong Kiém soat ctia DEA
theo s6 1-(800)-882-9539 hoac truy cap trang web cliia B Y té va Dich vu Nhan sinh Hoa Ky theo dia
chi: www.hhs.gov/opioids/prevention/ eliminacién-segura-de-drogas/index.html

Cac bwéc dé virt bé thudce dung cach trong thung rac gia dinh cua quy vi

« L4y thudc khéng can kiém soat dac biét hét han hodc thuéc khéng mong muén ctia quy vi ra khai
hép dwng ban dau cla chung.

« Tron cac loai thube véi mét chat khéng ngon miéng, chang han nhw ba ca phé da qua st dung, bui
ban hodc rac meo.

« Virt bd hdn hop bang cach dat né trong mét thung chira dung mét 1an (vi du: hép bo thuc vat réng)
hoac tui nhya va dat trong thung rac.

« Hay nhé che gidu hoéc loai bé bét ky théng tin ca nhan nao trén chai thudc theo toa ctia quy vi.
Diéu nay bao gébm s RX, t&n cla quy vi, t&n cla ngudi k& don va dia chi cla quy vi.

Danh sach thudc co thé xa bé xudng bén vé sinh ctia FDA

» Danh sach FDA Flush Ia cac loai thubc nén duoc xa xudng nha vé sinh hodc cdng ranh thay vi dat
trong thung rac néu mét vi tri xt&r ly thuéc khéng phai la mét lwa chon.

« B4t ky loai thuéc nao cé chira mot tir dwdi day co thé dwoc xa xudng nha vé sinh hodc cong ranh:
- Buprenorfina - Gel de Diazepam - Fentanilo - Hydrocodone - Oxicodona

- Meperidina - Metadona - Daytrana - Morfina - Benzhidrocodona
- Oximorfona - Xywav or Xyrem - Nucynta

Dé biét danh sach day du cac loai thubc co thé xa bé xudng nha vé sinh, vui long truy cap trang web
cua FDA hoac lién hé véi ho theo so (888)-INFO-FDA. Lién hé ngay v&i Phong chong doc néu quy vi
nghi ng ngod déc - Trung tam tro giup chong déc (800)-222-1222.
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