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ونھ میتوانم مراقبت گچ  .3
یافت کنیم  رد

 

 

اقبت حساس  رم

مات رضایت جزئی  دخ
ل سن دارید، شما میتوانید برخی از خدمات را بدون اجازه والدین یا نگھبان دریافت کنید. این  اس صورتیکھ کمتر از 18  رد

مات رضایت جزئی میگویند . دخ مات را  دخ

لدین یا نگھبان شما دریافت کنید:  او ا میتوانید این خدمات را بدون اجازه  مش

مات برای تجاوز جنسی و سایر تجاوزات جنسی §  دخ
هر §  اینھ و مشاو عم رداری  اب
ترونی را استثنا می کند )§  س( وگیری از ابستنی  لج مات پیشگیری از بارداری مانن د  دخ
مات سقط جنین §  دخ

مات را بدون اجازه والدین یا نگھبان شما دریافت کنید : دخ ل سن دارید، شما ھمچنین میتوانید این  اس صورتیکھ کمتر از 12  رد

مات بھداشت روانی سرپایی بر اساس سطح بلوغ و توانایی شما برای مشارکت در مراقبت بھداشتی شم ا§ دخ  
وگیری، معاینھ و درمان § لج , ه اور شم  HIV/AIDS 
ھک ممکن است شامل بیماری ھای منتقلھ از راه جنسی مانند § وگیری از عفونت ھای منتقلھ از راه جنسی ، معاینھ و درمان   لج   

مپلکس باشد . یس فلیس، سوزاک، کلامیدیا و ھرپس  یس
ابی، مداخلھ، و خدمات ارجاع § یز الگری، ار بر ای سوء مصرف دارو و الکل از جملھ غ رب اد  وم مان اختلال مصرف  رد  

o .ید نا ن کتابچھ دستی راھنما بخو یا ، «خدمات درمان اختلال مصرف مواد» را در فصل 4  رت ی بیش ری ای کسب یادگ رب  

ل تولد، یا خدمات مربوط بھ عفونت ھای منتقلھ از راه جنسی ، لازم  رت ی خانواده، خدمات کن زی نامھ ر رب ای معاینھ بارداری، خدمات  رب
ار انتخاب   Medi-Cal شد. شما میتوانید ھر ارائھ دھنده اب  Molina Healthcare اطی بت ک در شبکھ ار ینی ست کھ پزشک یا کل ین
رت در رابطھ با خدمات تنظیم  ای اطلاعات بیش رب ید.  نک ید و بدون ارجاع یا تائید قبلی (مجوز قبلی) برای این خدمات بھ آنھا مراجعھ  نک

ھب این کتابچھ.  اجعھ کنید  رم   4 متی و مدیریت بیماریھای مزمن» در فصل لاس ًخانواده، لطفا بھ «خدمات پیشگیرانھ و 

ای  مات بھداشت روان، شما می توانید بھ یک شبکھ مراجعھ کنید   دخ پای ی رس ی کھ  ئز ای خدمات رضایت ج رب
کھ   بش - زا رون- یب
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ی دریافت خدمات رضایت جزئی تحت پوشش، لازم نیست  ار جاع و بدون تائید قبلی (مجوز قبلی). ب را ئھ دھنده بدون  ارا تباطی  را
 . دی ار دن  Molina Healthcare ا را ارجاع دھد و نیازی بھ دریافت پیش تایید (مجوز قبلی) از مش  PCP

مات تخصصی بھداشت  دخ مات تخصصی بھداشت روانی ھستند تحت پوشش قرار نمی گیرند.  دخ مات رضایت جزئی کھ  دخ
انی شھرستان محل زندگی شما قرار میگیرد . ور انی تحت پوشش پلان بھداشت  ور

نده در خصوص نگرانی ھای سلامتی خود بھ صورت خصوصی صحبت  یا اب نم دسالان میتوانند با یک نماینده با تماس 7/24  رخ
سپانیایی).  ا( نگلیسی) یا 3537-648-866-1  ا( ن نصیحت پرستار با تماس با شماره 8750-275-888-1  یل ند  نک

لومات مربوط بھ دریافت خدمات حساس را برای والدین یا نگھبان ھا ارسال نخواھد کرد. برای  عم  Molina Healthcare
ب معلوما بیشتر در مورد چگونگی درخواست ارتباطات محرمانھ مربوط بھ خدمات حساس، «اطلاعیھ اقدامات حفظ حریم  سک

ید.  نا ن کتابچھ دستی راھنما بخو یا 7ل   وصی» را در فص صخ
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ایای و خدمات  زم  .4
 

 

ھچ چیزی پلان سلامتی شما پوشش میدھ د
خدمات تحت پوشش  . Molina Healthcare ن فصل خدمات تحت پوشش شما را بھ عنوان یک عضو توضیح میدھد یا

ا باید از ما  مش ا رایگان ھستند تا وقتیکھ از نظر پزشکی ضروری باشند و توسط یک ارائھ دھنده شبکھ ارائھ شوند.  مش
خی از خدمات حساس و مراقبت  رب یکھ مراقبت خارج از شبکھ باشد بھ جز  تر ای تایید قبلی بخواھید (مجوز قبلی) درصو رب
اقبت اضطراری خارج از منطقھ وقتی کھ تحت پوشش قرار می گیرند کھ در منطقھ ای ھستید کھ ما بھ آن  رم طراری.  ضا
شکی از یک ارائھ دھنده خارج از شبکھ را پوشش  زپ امھ بھداشتی شما ممکن است خدمات ضروری  نرب مت نمی کنم .  دخ

ای این.  رب ای تأیید (مجوز قبلی)  رب  Molina Healthcare اما شما باید بپرسید ، دھد

ی دور  دج مات ضروری پزشکی، برای محافظت از زندگی شما معقول و ضروری ھستند، شما را از بیماری یا معلولی  دخ
ل،  اس ھ میدارند، یا درد شدید ناشی از بیماری یا آسیب تشخیص داده شده را کاھش میدھند. برای اعضای کمتر از 21  گن

مل مراقبت میشود کھ از نظر پزشکی برای رفع یا کمک بھ تسکین یک بیماری یا وضعیت جسمی  اش  Medi-Cal مات دخ
اب 4621-665-888-1  ای روانی ضروری است. برای معلومات بیشتر در مورد خدمات تحت پوشش خود، 

زنگ بزنید.  ای 711 )  TTY/TDD)

راقبت از  م« ل از مزایای و خدمات اضافی برخوردار میشوند. برای یادگیری بیشتر، فصل 5  اس رت از 21  ضای کم عا
دک و نوجوان» را بخوانید . وک

رد زیر ذکر شده است. مزایای با یک ستاره  Molina Healthcare خی از مزایای اساسی بھداشتی *) نیاز بھ تائید (رب
لی) دارد.  بق لی (مجوز  بق
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 *یبط سوزن§ 
د(درمان کوتاه مدت) تداوی ھا و خدمات بھداشتی §  اح

ی  گن اخ
کسیناسیون بزرگسالان (تزریق)§   او
اینھ آلرژی و تزریقات §  عم
مات آمبولانس برای یک اضطراری §  دخ
مات انستیزیولوژیست§   دخ
وگیری از نفس تنگی§ لج   
یولوژی§ دا   *

ریک§  تای ر * اب
مان ھای بھداشتی رفتاری§ رد   *
انبخشی قلب § وت  
مات کایروپراکتیک§ دخ   *

اوی شیمی و رادیولوژی §  دت
زیابی ھای بھداشتی شناختی §  را
مات کارکن سلامتی حامعھ §  دخ
دود (کھ توسط متخصص §  حم   - مات دندانپزشکی دخ

در دفتر  ( PCP) شکی/ ارائھ دھنده مراقبت اولیھ زپ
شکی انجام میشود  زپ

مات دیالیز/ھمودیالیز §  دخ
 § Doula مات دخ
§(DME) ھیزات طبی با دوام جت   *

مات دیادیک §  دخ
ق اضطراری §  ات زدید از ا اب
ذیھ داخلی و تزریقی§  * غت
واده (شما میتوانید بھ یک §  نا زدید و مشاوره دفتر تنظیم خ اب

ائھ دھنده غیرشرکت کننده یروید)  را
یستگی داشتن§  اش مات و دستگاه ھای  * دخ
ک ھا شنیدن § مک  

اقبت بھداشتی خانھ§  * رم
اقبت بیمارستان§  * رم
اقبت پزشکی و جراحی بستری§  * رم
مایشگاه و رادیولوژی§  * زآ
مات و درمانھای بلند مدت بھداشتی خانھ*§   دخ

اقبت از زایمان و نوزا د§  رم
وند عضو اصلی§  * یپ
ر تداوی§  * اک
وتزھا/پروتزھا§  * را
ژی §  ول رو وا ازم استومی و  ول
مات بیمارستانی سرپایی §  دخ
مات بھداشت عصبی سرپایی §  دخ
ل جراحی سرپایی§  * مع
اقبت تسکینی§  * رم
 § PCP زدیدھای اب
مات اطفال §  دخ
اوی فزیکی§  * دت
مات پزشکی پا§  * دخ
ی §  وی انبخشی ر وت
م کل §  ون الی یابی سریع ژ وت
مات توانبخشی و دستگاھھای§  * دخ
مات پرستاری ماھر §  دخ
س §  ان زدیدھای کارش اب
تار تداوی§  * فگ
مات جراحی §  دخ
لی میدیسن/بھداشت از راه دور/تلادوک §  یت
مات تراجنسیتی§  * دخ
اقبت عاجل §  رم
مات بینایی§  * دخ
مات بھداشتی زنان §  دخ
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 Molina Healthcare ت پوشش حت  Medi-Cal ایای زم

اقبت از زایمان و نوزاد  رم
ن خدمات مراقبت از مادری و نوزاد را پوشش میدھد:  یا  Molina Healthcare

مات مرکز تولد §  دخ
زم §  او پ ھای سینھ و ل مپ
وزش و کمک ھای تغذیھ با شیر مادر §  مآ
اھنگی مراقبت §  مھ
 § (CNM) ی پرستار رسمي امام
اور ه§  شم
قبت پس از تولد §  ار یمان و م از
خیص اختلالات ژنتیکی جنین و مشاوره §  شت
 § Doula مات دخ
 § (LM) ي رسمي امام
مات بھداشت روانی مادری §  دخ
اقبت نوزا د§  رم
وزش تغذیھ §  مآ
وزش بھداشت مربوط با بارداری §  مآ
اقبت دوران بارداری §  رم
جاعات بھداشتی اجتماعی و روانی §  را زیابی ھا و  را
ل ھای ویتامین و منرال §  مکم
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